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15.30 Uhr

15.45 Uhr 12:00 -13:00

16.00 Uhr 16:00 -16:45 Contemporary Basic 12:30 - 14:00

16.15 Uhr Kindertanz
 4-5 16:15 -17:00 Vika Hip Hop

16.30 Uhr Katy 16:30 - 18:00 Kindertanz
 3-8 16:30 - 17:30 13:00 -14:00 unbetreut

16.45 Uhr Isabella Contemporary advanced

17:00 Uhr 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 -18:00 17:00-18:00 Vika Freies Training

17.15 Uhr Hip Hop Christina Yoga 14:00 -15:00 14:00 - 15:00

17:30 Uhr 17:30-19:00 17:30 - 19:00 17:30 -18:30 Level 1 17:30-18:30 Modern Twerkography
17.45 Uhr Vika Alena Elvis Jugend Hip Hop Phillip Antje Jarred Rimma
18.00 Uhr 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 Age 10-15 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 15:00 - 16:00 15:00 - 16:00

18.15 Uhr Elvis Henry Dancehall Christina Latin Salsa Dancehall Twerk        Ensemble
18.30 Uhr 18:30-19:30 Breakdance Level 1 18:30-19:30 Choreografie Intermediate Rimma Jarred
18.45 Uhr Nicole Henry JF Slemties Elvis Elvis Phillip Katy Rebas 16:00 - 17:00

19.00 Uhr 19:00-20:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 19 :00 - 20:00 19:00-20:00 Salsa Anfänger
19.15 Uhr Hip Hop Dance Fit Hip Hop Carolina Ballett Kim 19:15-20:45 19:15-20:15 Katy

19.30 Uhr Level 1 TwerXout Level 1 19:30-20:30 19:30 - 20:30 Beginner 19:30-20:30 Paartanz Zouk 17:00 - 18:30

19:45 Uhr Cindy Jessi Rimma Mark Hip Hop Ballett Jarred Pilates Anfänger Anfänger Paartanz Club
20.00 Uhr 20:00-21:30 20:00 - 21:00 20:00 -21:30 Level 1 Beginner 20:00-21:00 for dancers ab 10.01.2020 Rebas Katy

20.15 Uhr Paartanz ZUMBA ® Paartanz Henry Jarred Modern Jazz 18:45 - 20:15

20.30 Uhr
Club TwerXout Level 2 20:30-21:30 20:30-21:30 Level 1 Katy Salsa Club

20.45 Uhr Rimma ab 07.01.2020 Modern Jazz 2 Hip Hop Jarred 20:30-21:30 Katy

21.00 Uhr 21:00 - 22:00 advanced Level 2   Zouk
21.15 Uhr Katy Katy Jarred Henry Mittelstufe 1
21.30 Uhr Rebas
21.45 Uhr extern
22.00 Uhr

extern

            Aktuelle Infos täglich vor Kursbeginn unter Trainingsplan auf: www.moveandstyle.de   -   Unsere kostenlose App. im Store runterladen unter: "Move and Style Dance Academy "

Capoeira

Masterclass (Sondertraining)

Neu @ Move & Style:
Paartanz

   18. August, Dancehall-Day  @ Move & Style

Bauch,
 Beine, Po

Kursplan ab dem 07. Januar 2020
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Contemporary

Offen für alle Erwachsene

Einstieg      
jederzeit möglich

Parties

K - POP

House

Burlesque/
Highheels

Latin Styles

W
orkshops

Contemporary

Breakdance

Breakdance
Masterclass

Teens 10-16 Jahre Kid's 3-9 Jahre

Breakdance
5-12

Kids Hip Hop 6-9

Kids Hip Hop
 9- 15

Zumba ®

12:00-14:00

"Art Legacy"
Showgruppe

@moveandstyle

http://www.facebook.com/moveandstyle.de
- K-POP montags 17:00 mit Alena

- Breakdance für Erwachsene dienstags 17:30 mit Elvis
- Kindertanz (3-8 Jahre) donnerstags 16:15 mit Isabella

- Contemporary basic & advanced sonntags um 12:00 und 13:00 mit Vika

<-- ab 
10.01.2020

NEU!!!

NEU!!!

NEU!!!

NEU!!!


